
 
 

１ ねらい  

   茨城県 AED 等の普及促進に関する条例、文部科学省「学校安全の推進に関する計画」等、

様々なところで学校安全に関する研修の充実が明言されています。この研修会では教職員が

AED の使用を含む心肺蘇生法を繰り返し学ぶ機会を提供し、有事の際には躊躇なく迅速に対

応できること、そして学校管理下における心臓突然死の事故を防止することを目的としま

す。  

  

２ 講習日時  令和６年 12 月 25 日（水）10:00～11：30  

  

３ 講習内容（Zoom によるオンライン講習） 

AED の使用を含む心肺蘇生法に関するシミュレーション研修   

＊シミュレーションおよびディスカッションの時間を設定する予定です。  

  

４ 講師 立川 法正（豊後荘病院 医師 救急科専門医）  

NPO 法人 いばらき救命教育･AED プロジェクト 理事長 

 茨城県 AED 普及推進連絡協議会 委員 

  いばらき PUSH 代表              他 

  
 

５ 受講形態および受講条件  

(A) 学校単位で 教職員研修として参加する場合 ＊先着 3校 

・インターネット環境が整っており、カメラ付きの端末（WEB カメラ等でも可）３台で

Zoom に入室できること。 

・上半身人形１体、AED トレーナー１台（事前に操作方法を確認）を準備できること。 

(B) 個人で 自己研鑽として参加する場合 ＊先着 50 名程度 

本研修での内容を学校での安全管理等のために共有すること、また、今後ご自身が

校内でのリーダーとなって教職員（シミュレーション研修）研修を企画・運営するこ

と。 

  

NPO法人いばらき救命教育・AEDプロジェクト主催 

 

令和６年度 冬休み！オンライン心肺蘇生・AED教職員研修 

～シミュレーション研修～ 
 

開催要項 

「いばらきPUSH」とは･･･ 

・PUSH コースの母体である NPO 法人大阪ライフサポート協会の正式な PUSH プロジェクト茨城県地域コア団体です。 

・NPO 法人いばらき救命教育･AED プロジェクトが運営しています。 



６ 配信協力 未定  

  

７ 受講費用 無料  

 

８ 申込み方法 

QR コード、もしくは NPO 法人いばらき救命教育・AED プロジェクトのホームページ申込

みフォームよりお申込みください。  

学校単位はこちらから→ 

 

個人の方はこちらから→ 

 
 

９ 申込み〆切 ５に記載の定員に達した場合 もしくは 10 月 30 日 

 

10 事前準備  

(A) 学校単位で 教職員研修として参加する場合  

・講師とのスムーズなやりとりのため、下のイラストのような会場設営をお願い 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・研修中に話し合い活動を実施します。４～５人で１グループを編成していただき、グ

ループごとに Google フォームに入力できるような端末（携帯電話でも可）をご準備く

ださい。  

 

(B) 個人で 自己研鑽として参加する場合  

  ・Zoom 配信を受信するための環境  

上半身人形周辺をアップで撮影する端末 

または Web カメラ（１回線） 

 

部屋全体を撮影する端末 

または Web カメラ（１回線） 

ディスカッション用のモニター（１回線） 

＊プロジェクターや電子黒板等に接続 

 

上半身人形と AED トレーナー 

＊床上で実習可能な部屋を選択 



 11 その他  

・研修会に関する情報を、ご登録されたメールアドレス宛に送信いたします。迷惑メールフ

ォルダも確認してください。 

・研修会に関する情報は、ホームページ（https://ilseap.org）上でもお知らせします。 

・研修会開催前に、カメラアングル等の確認を行います（Zoom 使用）。日程は個別にご相談

させていただきますので、ご協力をお願いします。 

・講習会の様子を撮影し、本 NPO 法人の HP 等に写真を掲載させていただきます。配慮事項が

ある場合は、予めお知らせください。 

・新聞等の取材が入る可能性もありますので、ご了承ください。 

・学校単位で、先生方の８割以上がご参加された学校には右のような受講証 

 を発行する予定です。 

 

 

 

 

 

・申込み後にキャンセルされる場合やその他のお問い合わせは、NPO 法人 いばらき救命 

教育･AED プロジェクト事務局（npo.ilseap08@gmail.com ）までご連絡ください。 

【お問い合わせ】 

NPO法人いばらき救命教育・AED プロジェクト 

HP：https://ilseap.org/ 

E-Mail：npo.ilseap08@gmail.com 


